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Si puo ancora offrirsi come “cavie”
[ Universita di Pollenzo
mette a punto la mappa
dei gusti degli italiani
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In due anni sono stati «testa-
ti» a Pollenzo 189 volontari,
oltre 2000 in tutta Italia: in
tanti hanno dato il loro con-
tributo alla ricerca «Italian
Taste» condotta dalla Socie-
ta Italiana di Scienze Senso-
riali con diversi atenei.
Obiettivo del progetto & co-
struire una «mappa» del gu-
sto degli italiani, studiare le
preferenze a tavola e costrui-
re una banca dati che per-
mettera di approfondire il
nesso tra sensibilita, gradi-
mento e abitudini alimentari.

«Tutti gli It-tasters che
hanno effettuato i test a Pol-
lenzo - spiega la professores-
sa Luisa Torri - hanno gia ri-
cevuto l'attestato di parteci-
pazione e il report individua-
le. In particolare le informa-
zioni su due parametri fisio-
logici (la densita di papille

gustative e la sensibilita al
Prop) e un tratto psicologico
(la neofobia, cioé la riluttanza
ad assaggiare cibi nuovi) che
influenzano la percezione de-
gli alimenti e le nostre prefe-
renzey. A

Chi vuole partecipare alla
ricerca potra ancora farlo a
Pollenzo nell'ultimo anno del
Progetto (il terzo). Le prossi-
me date dei test sono 18, 19, 31
gennaio e 1 febbraio, per 50 po-
sti in tutto. «Stiamo cercando
volontari tra i 31 e 60 anni, e
soprattutto maschi per con-
trobilanciare il piti elevato nu-
mero di donne che hanno par-
tecipato nei primi due anni»
conclude Torri.

Per info e iscrizioni sensory-
lab@unisg.it. I partecipanti (a
due incontri di circa due ore
ciascuno) riceveranno un pac-
co dono di prodotti alimentari
in offerta.
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